
 
 

 

Foirm Iarratais an Bhoird um Réiteach 
Díobhálacha Pearsanta 

Nollaig 2024 Leagan 1.4 
 

Bain úsáid as BLOCLITREACHA chun an fhoirm seo a líonadh. 

Chun go measfaidh an Bord um Réiteach Díobhálacha Pearsanta an t-iarratas seo a bheith 

iomlán, ní mór an méid seo a leanas a bheith san áireamh ann: 

• Ní mór gach réimse éigeantach atá marcáilte le * a chomhlánú 

• Ní mór don éilitheoir Dearbhú Éilitheora mar atá leagtha amach in Alt 13 a shíniú 

• Ní mór tuairisc liachta a bheith ag gabháil leis an bhfoirm iarratais atá ullmhaithe ag lia-

chleachtóir agus leagtar amach inti na gortuithe pearsanta a líomhnaítear a bhain don 

éilitheoir sa timpiste nó san eachtra a shonraítear san iarratas seo. 

• Íocaíocht d' ár dtáille próiseála de €90 

Tá nótaí treorach chun tacú leis an bhfoirm seo a chomhlánú ar fáil ag an rannán foirmeacha 

agus treoracha dár suíomh gréasán. 
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*Ainm:† 

Inscne: Fireann Baineann 

Éirchód: *Uimhir Fóin Póca: 

Uimhir Líne 

Thalún: 

† Ba cheart go mbeadh sé seo comhsheasmhach le taifead Uimhir Phearsanta Seirbhíse Poiblí (UPSP). 

** I gcásanna nár eisíodh UPSP chugat riamh, glacfar le cineálacha eile aitheantais. Áirítear leo sin Ceadúnas Tiomána bailí, 

Pas bailí agus Cárta Aitheantais Náisiúnta bailí. 

Cuid 1: Sonraí Éilitheora – Páirtí Gortaithe 

Seoladh 
Ríomhphoist: 

Slí Bheatha: 

*Seoladh Baile: 

Dáta Breithe:                             /   /   *Uimhir PSP:** 
* 

Níl uimhir theileafóin 

teagmhála ar fáil: 
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*Ainm:†  

*Seoladh Baile: 

*Caidreamh leis 

an bPáirtí 

Gortaithe: 

Seoladh  
Ríomhphoist: 

Inscne:                                 Fireann               Baineann 
* 
 

Dáta Breithe:                            /          / 

Ainm Teagmhála: 

Uimhir Thagartha 

Aturnae: 

Uimhir 

Theagmhála: 

Éirchód: *Uimhir Fóin Póca: 

Uimhir Líne 

Thalún: 

† Ba cheart go mbeadh sé seo comhsheasmhach le taifead Uimhir Phearsanta Seirbhíse Poiblí (UPSP). 

** I gcásanna nár eisíodh UPSP chugat riamh, glacfar le cineálacha eile aitheantais. Áirítear leo sin Ceadúnas Tiomána bailí, Pas bailí agus Cárta 

Aitheantais Náisiúnta bailí. 

Ainm Gnólachta: 

Seoladh Poist: 

Éirchód: Seoladh DX: 

Cuid 2: Sonraí an Éilitheora – An Chéad Chara Eile más infheidhme: (Féach Nóta Treorach) 

Cuid 3: Sonraí Aturnaetha Éilitheoirí (más infheidhme): 

Seoladh Ríomhphoist 

le haghaidh 

comhfhreagrais: 

Níl uimhir theileafóin 

teagmhála ar fáil: 

*Uimhir PSP:** 
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*Deimhnigh nádúr d’éilimh ó na roghanna thíos:  

*Conas a bhí baint agat leis an timpiste/teagmhas? 

Bhí mé i mo choisí Bhí mé ag rothaíocht 

Bhí mé ag tiomáint bus nó feithicil iompair 

throm (leoraí) 

Bhí mé ag taisteal ar rothar leictreach nó scútar Bhí mé ag tiomáint gluaisrothar 

Bhí mé i mo phaisinéir i mbus nó i bhfeithicil 

iompair throm (leoraí) 

Bhí mé i mo phaisinéir ar ghluaisrothar 

Eile (sonraigh, le do thoil)    

   

    

    
 

* Sonraigh le do thoil conas a tharla an timpiste/teagmhas: 

Gortaithe in imbhualadh le carr, trucailín nó veain 

Gortaithe in imbhualadh le feithicil iompair throm 

nó bus 

Gortaithe in imbhualadh le gluaisrothar 

Gortaithe in imbhualadh le réad seasta nó 

ina stad 

Gortaithé in imbhualadh le traein 

iarnróid/feithicil iarnróid 

Gortaithe in imbhualadh le rothar leictreach 

nó scútar 

 
Eile (sonraigh, le do thoil)   
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Cuid 4: Sonraí Timpiste/Teagmhais 

 

 

 

Cuid 5: Ceisteanna maidir le Dliteanas Mótair – Mura mbaineann an t-éileamh 
le timpiste/teagmhas mótair, téigh chuig Alt 6 den fhoirm seo le do thoil. 

1. Dliteanas Mótair – téigh ar 

aghaidh go Cuid 5 

2. Dliteanas Poiblí – téigh ar 
aghaidh go dtí Cuid 6 

3. Dliteanas Fostóra – téigh ar 

aghaidh go dtí Cuid 6 
   

 

Bhí mé ag tiomáint carr, trucailín nó veain 

Bhí mé i mo phaisinéir i gcarr, trucailín nó veain 

 

 
Gortaithe in imbhualadh le coisí nó le ainmhí  

 

Gortaithe i dtimpiste neamh-imbhuailte (áit a raibh coscánú 

nó tiontú i gceist) 
 



  

 

 

 

*Cad é cuspóir do thurais nó do ghníomhaíochta tráth na timpiste/teagmhais? 

  
 
   Ag tiomáint chuig an obair nó ón obair                                   Spórt nó Aclaíocht 
 
 
   Áineas/Caitheamh aimsire/Fóillíocht                                       Ag Obair i dTalmhaíocht/Foraoiseacht/Iascaireacht 
 
 
   Ag obair i Déantúsaíocht                                                       Ag obair i bhFoirgníocht 
 
 
   Ag Obair i Mórdhíola/Miondíol                                                Ag Obair in Iompar/Stóráil 
 
 

Ag obair i Seirbhísí Sláinte 
 
 
 
   Ag obair in airgeadas/árachas/oideachas Ag obair i gcúram leanaí/fáilteachas/cultúrtha/reiligiúnach 
 
 
   Ag obair i réadmhaoin/gnó/soláthar fuinnimh 
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/ / 

*Am timpiste/ 
teagmhas: 00:00-06:00 06:00-10:00 

*Dáta na 

timpiste/teagmhais: 

LL/MM/BBBB 

10:00-12:00 

12:00-16:00 16:00-19:00 19:00-23:59 
 

 

 

Eile (sonraigh, le do thoil) 

Ag obair i riarachán Rialtais, nó in 
Óglaigh na hÉireann 

*I do chuid focal féin tabhair breac-chuntas gairid ar conas a tharla an timpiste/teagmhas anseo: 



 

  

 Réadmhaoin phoiblí/áitreabh Teach Tábhairne/Bialann/Óstán                Áitreabh miondíola 

 

* Sonraigh, le do thoil, an cineál láthair agus an seoladh inar tharla an timpiste/teagmhas. 

 

 

   

 

    

 

*Baile/Cathair 

*Contae *Tír 

* Tabhair sonraí breise maidir leis an láthair timpiste/teagmhais: 
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Bóthar/Mótarbhealach          Cosáin        Rotharbhealach 

Carrchlós                                             Garáiste/Stáisiún Seirbhíse                        Cabhsán go baile 

 

Limistéar Tionscail/Tógála                      Monarcha/Trádstóras                               Feirm 
 

 

Scoil/Coláiste                                        Áis Spóirt/Fóillíochta                                Institiúid chónaithe 
 
 

 Ospidéal/Áis Cúraim Sláinte 

Eile (sonraigh, le do thoil) 
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Titim anuas ó 
airde 

Buailte ag réad atá ag titim 

Ionsaí Gortú brúite 

Cuid 6: Ceisteanna Dliteanais Phoiblí nó Dliteanais Fostóra 

* Sonraigh cúis na timpiste/teagmhais le do 
thoil: 

Tuisle/sleamhnú/titim                                                           Meáchan a ardú/gluaiseacht m.sh. earraí/daoine 

Stolladh ó rud géar                                                             

Gortú athstraidhneála   Leictreamharú 

Greim/ionsaí madra   Nimhiú bia 

Earra coimhthíoch sa tsúil   Nochtadh do thorann 

Agus tú ar aerárthach nó soitheach mara 

Eile (sonraigh, le do thoil) 

*Dáta timpiste/teagmhais nó raon dáta más rud é thar thréimhse ama: 

/ / / / 
go 

*Am timpiste 
/ teagmhais: 00:00-06:00 06:00-10:00 10:00-12:00 

Sa chás go bhfuil raon 

dáta roghnaithe, níl an 

t-am infheidhme. 12:00-16:00 16:00-19:00 19:00-23:59 

Timpiste a bhaineann le hinnealra talmhaíochta  
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Timpiste a bhaineann le huirlisí 
cumhachta/teaghlach innealra 

Dó ó bhia/deoch 

 



 

 Ag obair in Iompar/Stóráil Ag obair i riarachán an Rialtais,  

nó in Óglaigh na hÉireann 

 

Bóthar/Mótarbh
ealach 

Cosáin Rotharbhealach 
 

  

 
Feirm 

 

Scoil/Coláiste 

Institiúid chónaithe 

 

 

*Cén ghníomhaíocht a bhí ar siúl agat tráth na timpiste/teagmhais: 

Spórt nó Aclaíocht  

Scíth/Codladh/Itheacháin  

Ag obair i dTalmhaíocht 
/ Foraoiseacht / Iascaireacht  

Ag obair i bhFoirgníocht 

 

   Ag obair i Seirbhísí Sláinte  

  

 

*I do chuid focal féin tabhair breac-chuntas gairid ar conas a tharla an timpiste/teagmhas:  

* Sonraigh, le do thoil, an cineál láthair agus an seoladh inar tharla an timpiste/teagmhas. 

 

 
Ospidéal/Áis Cúraim Sláinte Aerfort nó stáisiún iompair 
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Carrchlós Garáiste/Stáisiún Seirbhíse              Cabhsán go baile 

Baile Limistéar Tionscail/Tógála               Monarcha/Trádstóras 

Oifig                                             Réadmhaoin phoiblí/áitreabh 

Teach Tábhairne/Bialann/Óstán              Áitreabh miondíola 

Áis Spóirt/Fóillíochta                              Fearas Spóirt 

Áineas/Caitheamh aimsire/Fóillíocht 

Staidéar/Obair Dheonach/Obair Tí/DFÉ 

Ag obair i Déantúsaíocht 

Ag obair i Mórdhíola/Miondíol 

Ag obair in airgeadas/árachas/oideachas 

 

Eile (sonraigh, 
 le do thoil) 

Ag obair i réadmhaoin / gnó / soláthar fuinnimh 

 

Ag obair i gcúram leanaí / 
fáilteachas / cultúrtha / reiligiúnach 



 

 

* Tabhair sonraí breise maidir leis an láthair timpiste/teagmhais:  

Cuireann an Bord um Réiteach Díobhálacha seirbhís idirghabhála ar fáil anois. 

Cuirtear idirghabháil ar fáil ag tús ár bpróiseas agus d’fhéadfadh réiteach iomlán agus deiridh ar éileamh a 

bheith mar thoradh air i dtréimhse ghearr ama. 

In idirghabháil, is féidir le páirtithe iniúchadh a dhéanamh ar gach saincheist a bhaineann le héileamh lena n-

áirítear cúiteamh, dliteanas, caillteanas tuillimh, agus ceanglais chóireála amach anseo chun roinnt a lua. 

Má roghnaíonn tú idirghabháil, socróidh an Bord um Réiteach Díobhálacha Pearsanta go n-oibreoidh 

idirghabhálaí neamhchlaonta a bhfuil taithí aige nó aici leat agus leo siúd a bhfuil éileamh déanta agat ina 

gcoinne chun toradh comhaontaithe a bhaint amach. 

De ghnáth beidh idirghabháil bunaithe ar an teileafón, agus ní gá do pháirtithe labhairt go díreach lena chéile. 

Éistfidh an t-idirghabhálaí, trí shraith glaonna gutháin ar leith, leis na páirtithe go léir chun tuiscint iomlán a fháil 

ar an tsaincheist/na saincheisteanna agus cabhróidh sé leo comhaontú a dhéanamh. Mura dtagtar ar 

chomhaontú, is féidir an t-éileamh a mheasúnú ar an ngnáthbhealach fós. 

Is iad na príomhchúiseanna le hidirghabháil a roghnú ná go gceadaíonn sé plé a dhéanamh ar na 

saincheisteanna a bhaineann le héileamh, go hiondúil bíonn an próiseas sách gearr, agus tá gach comhaontú 

a dhéantar ina cheangal dlí. Chun tuilleadh eolais a fháil faoinár bpróiseas idirghabhála féach ar shuíomh 

gréasáin an Bhoird um Réiteach Díobhálacha Pearsanta - www.injuries.ie  

Cuir in iúl má aontaíonn tú idirghabháil a dhéanamh don éileamh seo.  
 
 
 
Tá Níl 
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*Contae *Tír 

 

 
Cuid 7: Seirbhís Idirghabhála 
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Eile (sonraigh, le do thoil) 

*Baile/Cathair 

http://www.injuries.ie/


 

 

*Tabhair breac-chuntas le do thoil ar nádúr na bpríomhghortaithe nó na ngortuithe a d’fhulaing tú. 

 

 

  

 Muinéal Glúin 

 

Cromán/Peilbheas Rúitín 

Gualainn Cos 

Uachtar na Láimhe Fiaclóireachta 

Íochtar na Láimhe Cliabhrach 

 

Uillinn 
 

Caol na Láimhe 

A I measc samplaí d’fhíochán bog tá leontaí, struis, ballbhrú, stolltaí, asaltaithe etc. 

B Is é briseadh an téarma leighis do chnámh briste, scoilte nó scealptha. 

*Má roghnaigh tú gortuithe eile thuas, sonraigh thíos:  

*I do chuid focal féin déan cur síos le do thoil ar an díobháil nó ar na gortuithe a d’fhulaing tú: 
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Cuid 8: Sonraí Gortaithe 

 

Ball Coirp a Gortaíodh Fíochán BogA     BriseadhB Ball Coirp a Gortaíodh Fíochán BogA     BriseadhB 

Uachtair an Droma              Lámh 

Ceann/Aghaidh                           Uachtair na Coise 

 

Íochtar an Droma              Íochtar na Coise 

 

Gortaithe eile 
(sonraigh le do thoil) 

 



 

 

  

  

  

*Cuir tuairisc liachta a d'ullmhaigh lia-chleachtóir i gceangal le do thoil agus leagtar amach na gortuithe pearsanta a 
líomhnaítear a bhain don éilitheoir sa timpiste nó san eachtra a shonraítear san iarratas seo. 

An bhfuair tú aon aire leighis don ghortú? Tá Níl 

Cén dáta ar lorg tú cóir leighis ar dtús? / / 

Ar fhulaing tú aon ghortuithe eile le cúig bliana anuas? Tá Níl 

Má tá, sonraigh le do thoil: 

 
Má tá, sonraigh le do thoil: 

Ar fhulaing tú aon timpistí nó gortuithe eile ó dháta Tá Níl 
na timpiste/teagmhais is ábhar don iarratas seo? 

Má tá, sonraigh le do thoil:  

An raibh tú san ospidéal mar thoradh ar an timpiste/teagmhas Tá Níl 
is ábhar don iarratas seo? 

Má tá, tabhair ainm agus dátaí an ospidéil a cuireadh san ospidéal duit: 
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Cuid 9: Tuairisc Liachta 

An bhfuil aon riocht leighis eile ort? Tá Níl 
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Cineál feithicle: Múnla feithicle: 

An mbeidh costais leighis á n-éileamh agat? Tá Níl                        Neamhchinnte 

An raibh tú as obair mar thoradh ar an gortú? Tá Níl                         Neamhchinnte 

An mbeidh tú ag éileamh as caillteanas tuillimh? Tá Níl                         Neamhchinnte 

An bhfuil tú fós as obair? 

Tá réimsí curtha san áireamh againn do bheirt Fhreagróirí ach má tá níos mó ná sin ann, tabhair a gcuid sonraí 

ar bhileog bhreise agus ceangail leis an iarratas seo. 

Freagróir 1 

*Ainm: 

*Seoladh
: 

Cuideachta 

Árachais an 

Fhreagróra: 

Seoladh 

Cuideachta 

Árachais an 

Fhreagróra: 

Éileamh Árachais/Uimhir 

Beartais an Fhreagróra: 

Ní mór sonraí faoi dhamáistí speisialta a éilítear a sholáthar don Bhord um Réiteach Díobhálacha roimh a mheasúnú. Ba 

chóir sonraisc agus/nó admhálacha a choinneáil mar go mbeidh siad seo ag teastáil chun tacú leis an éileamh. 

Éirchód an 
Fhreagróra 

Más éileamh mótair é seo, cuir an méid seo a leanas ar fáil más eol: 

Cláruimhir Feithicle 

an Fhreagróra: 

Cuid 10: Costais Tabhaithe 

Cuid 11: Sonraí an Fhreagróra 

Tá Níl                         Neamhchinnte 
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Cineál feithicle: Múnla feithicle: 

Freagróir 2 

*Ainm: 

*Seoladh
: 

Cuideachta 

Árachais an 

Fhreagróra: 

Seoladh 

Cuideachta 

Árachais an 

Fhreagróra: 

Éileamh Árachais/Uimhir 

Beartais an Fhreagróra: 

Éirchód an 

Fhreagróra 

Más éileamh mótair é seo, cuir an méid seo a leanas ar fáil más eol: 

Cláruimhir Feithicle 

an Fhreagróra: 

Cuir aon doiciméad(doiciméid) nó aighneachtaí eile a mheasann tú a bhaineann le d’éileamh ag gabháil leis an 
iarratas seo. 

2 

1 

3 

4 

5 

7 

6 

8 

Cuid 12: Sonraí Breise 

Teideal an Doiciméid Cur Síos ar an Doiciméad 
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Ainm i gCló: 

Síniú an 

Éilitheora: 

/ / 
Dáta: 

Deimhním go bhfuil an t-eolas a chuirtear ar fáil leis an iarratas seo fíor agus cruinn. 

Tuigim gur cion coiriúil é, de réir alt 80A den Acht, faisnéis bhréagach nó mhíchruinn a sholáthar go feasach nó go 

meargánta don Bhord agus deimhním go bhfuil athbhreithniú déanta agam ar an iarratas seo agus ar na doiciméid a 

cuireadh faoina bhráid ina n-iomláine. 

Admhaím freisin go bhfuil dualgas leanúnach orm a chinntiú go bhfuil an t-eolas ar fad a chuirtear ar fáil don Bhord thar 

mo cheann fíor agus cruinn. 

 
Tagraíonn an tAcht dá dtagraítear sa dearbhú éilitheora atá sonraithe in Alt 13 do na hAchtanna um Bord Réitigh 

Díobhálacha Pearsanta 2003 go 2022. 

Tabhair faoi deara, le do thoil, go ndéanfar an Freagróir/na Freagróirí a ainmneoidh tú, agus a n-árachóirí nuair is eol, a 

chóipeáil le d’fhoirm iarratais agus le do thuairisc liachta ionas go mbeidh a fhios acu cineál agus méid d’éilimh. Ceanglaítear 

ar an bhFreagróir agus ar a n-árachóirí/comhairleoirí dlí an fhaisnéis sin a chóireáil faoi rún agus gan í a nochtadh tuilleadh. 

Is féidir teachtaireachtaí SMS a úsáid chun tú a chur ar an eolas faoi choinní leighis. Urramaíonn an Bord um Réiteach 

Díobhálacha cearta príobháideachais gach duine de réir reachtaíocht reatha na hÉireann um Chosaint Sonraí. Ní phróiseálann 

an Bord um Réiteach Díobhálacha Pearsanta do chuid sonraí ach ar aon dul le dualgais reachtúla an Bhoird um Réiteach 

Díobhálacha Pearsanta agus i gcomhréir le hoibleagáidí cosanta sonraí. Féach ar ár bhfógra príobháideachais le 

haghaidh tuilleadh eolais. https://www.injuries.ie/eng/data-protection/privacy-notice.html Le haghaidh aon cheisteanna 

faoi chosaint sonraí, déan teagmháil le dataprotection@injuries.ie  

Ba cheart Iarratas Comhlánaithe agus cáipéisí riachtanacha a sheoladh ar ais chuig: 

Bord um Réiteach Díobhálacha Pearsanta, Bosca P.O. 8, Cloch na Coillte, Co Chorcaí P85 YH98 
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*Cuid 13: Dearbhú Éilitheora 

https://www.injuries.ie/eng/data-protection/privacy-notice.html
mailto:dataprotection@injuries.ie

